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PENGARUH RASIO SOLVABILITAS DAN RASIO AKTIVITAS
PERUSAHAAN TERHADAP RASIO PROFITABILITAS PERUSAHAAN
PADA SUB SEKTOR MAKANAN DAN MINUMAN YANG TERDAFTAR

DI BURSA EFEK INDONESIA PERIODE 2020 — 2022

Tia Setiani, S.Pd.,MM
tia@ulbi.ac.id
Rahma Accacia Qonita Andini
neeh2106@gmail.com
D3 Akuntansi Universitas Logistik dan Bisnis Internasional

ABSTRAK

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan teknik analisis data
yang digunakan yaitu uji normalitas, uji korelasi berganda, analisis regresi linier
berganda, analisis koefisien determinasi, uji t dan uji F. Atas dasar tersebut
penelitian ini ditujukan untuk membuktikan Pengaruh Rasio Solvabilitas dan Rasio
Aktivitas terhadap Rasio Profitabilitas Perusahaan Sub Sektor Makanan dan
Minuman yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2020-2022. Berdasarkan
hasil analisis uji t dapat diketahui bahwa Debt to Asset Ratio menunjukkan nilai
taner Sebesar 2,048 dimana nilai thiwng 8,024 dan signifikansi > 0,05 dapat
disimpulkan bahwa secara parsial berpengaruh positif secara signifikan terhadap
Return On Asset sedangkan Total Asset Turn Over menunjukkan nilai teper Sebesar
3,262 dimana nilai thiung 2,048 dan signifikansi < 0,05 maka dapat disimpulkan
bahwa secara parsial tidak berpengaruh secara signifikan terhadap Return On Asset
pada perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia periode 2020-2022.

Kata kunci : Debt to Asset Rasio, Total Asset Turn Over, Return On Asset

PENDAHULUAN

Latar Belakang Masalah

Saat ini industri makanan dan
minuman di Indonesia berkembang
semakin pesat. Dibandingkan dengan
industri  kreatif lainnya, industri

makanan dan minuman mendapat

peluang yang sangat besar untuk teru
tembuh dan juga berkembang. Oleh
karena itu industri ini menarik
perhatian para investor yang dapat
menguntungkan kedua belah pihak.
Selain itu, industri makanan dan

minuman juga harus mempunyai
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strategi bisnis dan banyak melakukan
inovasi agar bisa menaikkan volume
penjualan atau keuntungan serta
diharapkan ~ mampu  mengatasi
persaingan secara global. Perusahaan
manufaktur menurut Galih
Wicaksono (2023 : 8) “merupakan
perusahaan yang bidang usahanya
mengolah bahan mentah menjadi
setengah jadi atau barang jadi yang
siap dipakai, kemudian dijual kepada
pihak-pihak tertentu yang
membutuhkan barang tersebut baik
berupa barang setengah jadi untuk
diolah lebih lanjut atau bisa juga
berupa barang jadi yang siap untuk
dipakai.” Objek penelitian yang
digunakan dalam penelitian ini adalah
perusahaan makanan dan minuman
yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia  periode 2020-2022.

Perusahaan sub sektor makanan dan

minuman, merupakan salah satu sub

sektor yang menopang peningkatan
nilai investasi nasional pada tahun
2020. Salah satu informasi untuk
mengetahui kondisi keuangan
perusahaan yaitu dengan
menggunakan  analisis  laporan
keuangan.  Pertumbuhan  bisnis
makanan dan minuman masih tercatat
sebagai pertumbuhan yang tinggi.
Berdasarkan laporan laba rugi
perusahaan yang terdapat pada
laporan keuangan yang tercatat di
Bursa Efek Indonesia pada periode

2020-2022 diperoleh laba bersih

sebagai berikut :
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Tabel 1 Laba Rugi Perusahaan

Periode 2020-2022 (Dalam Jutaan)

Laba Bersth
Mo Nama Pernsahazn

Tahum 2020 Tahum 2021 Tahun 2022

1 | FT. Indofood Sukses | Rp B.725.066 Fp 11203383 [ Ep%9.19236%

Mzl Thi

2 | FT Ultrz Jaya Malk| Ep 1.10%.666 Fp 1376783 Fp5.634 860

Industri

3 | FT. Gamdafood Putra | Ep243.103.761 | Fp 492637672 | Rp

FPutri Jaya 521.714.033

4 | PT. Mayorz Indah Tk | Ep 2.098.163 Rp 1211032 Fp 1.570.064

5 | FT. Diamond Food| Ep203.333.000 | Fp 331470000 | Rp

Indonesia Tk 382.105.000

6 | PT. Wahana Interfood | Rp 2.738.128 RpB.332.651 Rp6.611236

MNusantara Tok

7 | PT. Sekar Laut Thi Rp42320246 |RpB4.324160 [Rp74.863.5302

§ | PT. huba Boga Faya| Rp 121.000.016 | Rp 144.700.268 | Rp
Thk 117.370.750

g | FT. Charcen | Fp 3.843.833 Rp3.615.010 Rp1530.337

Polphand Indonesia

10 | PT. Siamtar Top Tok | Ep 828 628870 | Ep 617373766 | 624 324.003

Sumber : https://www.idx.co.id
(Data diolah sendiri)

Rasio keuangan menurut Hery
(2018 : 138 ) “merupakan suatu
perhitungan rasio dengan
menggunakan laporan keuangan yang
berfungsi sebagai alat ukur dalam
menilai kondisi keuangan dan kinerja
perusahaan.”  Analisis  laporan
keuangan menurut Hery (2018 : 113)

“merupakan suatu proses untuk

membedah laporan keuangan ke

dalam unsur-unsurnya dan menelaah
masing-masing dari unsur tersebut
dengan tujuan untuk memperoleh
pengertian dan pemahaman yang baik
dan tepat atas laporan keuangan itu
sendiri.” Rasio profitabilitas menurut
Hery (2018 : 192) “merupakan rasio
yang digunakan untuk mengukur
kemampuan  perusahaan  dalam
menghasilkan laba dari aktivitas
normal bisnisnya.” Analisis rasio
menurut Hery (2018 : 139)
“merupakan bagian dari analisis
keuangan.” Rasio solvabilitas
menurut Dharmawan (2020 : 73)
“yaitu  rasio untuk mengetahui
kemampuan  perusahaan  dalam
membayar kewajiban jika perusahaan
tersebut dilikuidasi.” Rasio aktivitas
menurut Alexander Thian (2022 : 91)
“merupakan rasio yang digunakan
efektivitas

untuk mengukur

perusahaan dalam menggunakan aset
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yang dimilikinya, termasuk untuk
mengukur tingkat efisiensi
perusahaan dalam memanfaatkan
sumber daya yang ada.”

METODE PENELITIAN

Jenis Penelitan

Jenis penelitian yaitu merupakan
sebuah kerangka kerja atau rencana
untuk melakukan studi yang akan
digunakan dalam suatu penelitian
sebagai pedoman dalam
mengumpulkan dan menganalisis
data. Kegiatan pengumpulan dan
analisis data tersebut dilakukan untuk
menggali  penyelesaian  sebuah
permasalah yang muncul, sehingga di
perlukan rencana agar pengumpulan
data dapat dilaksanakan dengan baik
dan dapat memberikan hasil yang
memuaskan bagi peneliti. Dalam
penelitian ini peneliti menggunakan

metode penelitian kuantitatif asosiatif

yang bersifat kausal. Menurut

Sugiyono (2019 : 7) “metode
penelitian kuantitatif yaitu metode
penelitian yang berlandaskan pada
filsafat positivisme, digunakan untuk
meneliti pada populasi atau sampel
tertentu, pengumpulan data
menggunakan instrumen penelitian,
data penelitian berupa angka-angka
dan analisis menggunakan statistik,
dengan tujuan untuk menggambarkan
dan menguji hipotesis yang telah
ditetapkan”. Menurut Sugiyono (2019
: 37) “asosiatif merupakan suatu
penelitian yang bermaksud
menggambarkan dan menguji
hipotesis hubungan dua variabel atau
lebih”.
Sumber Data

Dalam penelitian ini, data
yang digunakan adalah sumber data
sekunder. Menurut Sugiyono
(2019:296) “Sumber data sekunder

merupakan sumber data yang tidak
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memberikan data kepada pengumpul
data”. Maka sumber data pada
penelitian  ini  adalah  laporan
keuangan perusahaan  Subsektor
makanan dan minuman yang terdaftar
di Bursa Efek Indonesia (BEI)
sebanyak 47 perusahaan.

Metode Pengumpulan Data

1. Studi Pustaka

Ditahap ini, penulis berusaha untuk
mendapatkan  berbagai  informasi
sebanyak-banyaknya yang kemudian
dijadikan sebagai dasar teori dan
acuan untuk mengolah data, dengan
cara membaca, mempelajari,
menelaah dan mengkaji literatur-
literatur berupa buku-buku, jurnal,
makalah, serta penelitian-penelitian
terdahulu yang berkaitan dengan
masalah yang diteliti oleh penulis.
Penulis juga berusaha
mengumpulkan, mempelajari, dan

menelaah data-data sekunder yang

berhubungan dengan objek yang akan
penulis teliti.

2. Studi Dokumentasi
Studi ini berupa pengumpulan data-
data tertulis secara objektif dari teori
dan materi, peraturan atau surat
keputusan penting serta berbagai
informasi dan data lain yang dianggap
dapat mendukung penulis dalam
mengembangkan penelitian.
POPULASI DAN SAMPEL
PENELITIAN
POPULASI PENELITIAN
Menurut Sugiyono (2019 : 80)
“populasi adalah wilayah generalisasi
yang terdiri atas objek/ subjek yang
mempunyai kuantitas dan
karakteristik tertentu yang ditetapkan
oleh peneliti untuk dipelajari dan
kemudian ditarik kesimpulannya”.
Maka populasi pada penelitian ini

adalah laporan keuangan perusahaan

Subsektor makanan dan minuman
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yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia  (BEI) sebanyak 47
perusahaan.

SAMPEL PENELITIAN

Teknik Sampling Menurut Sugiyono
(2019 : 81) “teknik sampling
merupakan  teknik  pengambilan
sampel untuk menentukan sampel
yang akan digunakan  dalam
penelitian” Teknik sampling pada
penelitian ini menggunakan Teknik
nonprobability sampling dan teknik
pengambilan sampel yang digunakan
adalah sampling purposive. Menurut
Sugiyono (2019 : 84) nonprobability
sampling adalah “teknik pengambilan
sampel yang tidak memberi peluang/
kesempatan sama bagi setiap unsur

atau anggota populasi untuk dipilih

menjadi sampel”.

Tabel 2 Daftar Sampel Penelitian

Me. | Kode Peruszhaan Wama Paruszhaan
1. |INDF FT. Indofood Sukzes Wakmur Thk
ULTT PT Ultra Jaya Milk Indwstr
3. | GOOD PT. Gamudzfood Putrz Putm Jaya
4. | MYOR FT. Mayora Indah Thk
DLIND FT. Diamond Food Indonezia Thk
6. | COCO FT. Wzhana Interfoed Musantara Thk
SKELT PT. Sakar Laut Thk
3. |KEU PT. Muhz Bopa Raya Thk
g | CPI¥ PT. Charcen Pekphand Indenesia
10. | STTF FT. Siantar Top Thk

Definisi Operasional
Menurut Sugiyono (2019 : 38)
menyatakan  “variabel  penelitian
adalah suatu atribut atau sifat atau
nilai dari orang, obyek, organisasi
atau Kkegiatan yang mempunyai
variasi tertentu yang ditetapkan oleh
peneliti  untuk  dipelajari  dan
kemudian  ditarik  kesimpulan”.
Dalam penelitian kali ini
menggunakan dua variabel, yaitu:

1. Variabel Independen (X)
Menurut Sugiyono (2019 : 41)
menyatakan bahwa, “variabel

independen biasa disebut dengan

variabel bebas. Variabel bebas
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merupakan variabel yang
mempengaruhi atau yang menjadi
sebab perubahannya atau timbulnya
variabel dependen (terikat)”. Dilihat
dari  pengertian diatas, dalam
penilaian ini variabel independen atau
variabel bebasnya adalah Rasio
Solvabilitas (X1) dan Rasio Aktivitas
(X2).

2. Variabel Dependen ()
Menurut Sugiyono (2019 : 42)
menyatakan bahwa “variabel
dependen atau sering disebut dengan
variabel terikat. Variabel terikat
merupakan variabel yang dipengaruhi
atau yang menjadi akibat, karena
adanya variabel bebas”. Dilihat dari
pengertian diatas, maka dalam
penelitian kali ini variabel dependen
yang digunakan adalah Rasio
Profitabilitas ().

TEKNIK ANALISIS DATA

Uji Normalitas

Menurut Sugiyono (2019 : 171) yaitu
hipotesis yang telah dirumuskan akan
diuji dengan statistik parametris,
antara lain dengan menggunakan t-
test untuk satu sampel, korelasi dan
regresi analisis varian dan t-test untuk
dua sampel.

Analisis Korelasi Berganda
Menurut Sugiyono (2019 : 191)
“korelasi berganda merupakan angka
yang menunjukkan arah dan kuatnya
hubungan antara dua variabel
independen secara bersama-sama
atau lebih dengan satu variabel
dependen”.

Analisis Regresi Linier Berganda
Menurut Sugiyono (2019 : 188)
“Analisis regresi ganda digunakan
oleh peneliti, bila peneliti bermaksud
meramalkan bagaimana keadaan
(naik turunnya) variabel dependen
(kriterium), bila dua atau lebih

variabel independen sebagai faktor
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predictor  dimanipulasi  (dinaik
turunkan nilainya)”.

Analisis Koefisien Determinasi
Menurut Sugiyono (2019 : 175)
“koefisien determinasi digunakan
untuk mencari pengaruh varians
variabel dengan menggunakan teknik
statistik™.

Pengajuan Hipotesis

Uji t

Sugiyono (2019 : 187) menyatakan
“untuk menguji signifikasi hubungan,
yaitu apakah hubungan yang

ditemukan berlaku untuk seluruh

populasi, maka  perlu  diuji
signifikasinya”.
Uji F

Menurut Sugiyono (2019 : 192) Uji
statistik F pada dasarnya
menunjukkan apakah semua variabel
independen atau variabel bebas yang

kemudian dimasukkan dalam model

yang mempunyai pengaruh secara

bersama-sama  terhadap variabel
dependen atau variabel terikat.
HASIL DAN PEMBAHASAN
Pengaruh  Rasio  Solvabilitas
Terhadap Rasio Profitabilitas
Perusahaan Sub Sektor Makanan
dan Minuman yang Terdaftar di
Bursa Efek Indonesia Periode
2020-2022

Penelitian ini menggunakan
sumber data yang didapat dari Bursa
Efek Indonesia berdasarkan laporan
posisi keuangan yaitu dari tahun 2020
sampai dengan 2022. Data yang
digunakan adalah total hutang dan
total ekuitas. Berikut ini adalah
pembahasan hasil penelitian Debt to
Asset Ratio (DAR) terhadap Return
On Assets (ROA):”
1. Hasil analisis Uji  Korelasi
Berganda, bahwa secara simultan
terhadap Kkinerja yang dihitung

dengan koefisien korelasi adalah
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0,953. Hal ini menunjukkan

pengaruh yang sangat kuat.
Tabel 3 Uji Korelasi

Berganda

Model Summary®

Change Statistics

R Adjusted R Std. Errorofthe R Sguare

R Square Square Estimate Change F Change df

9532 409 an2 5064195 909 134825 2

Sumber : Diolah sendiri menggunakan IBM Statistics 25

2. Berdasarkan hasil analisis uji t
dapat diketahui bahwa Debt to
Asset Ratio terhadap Return On
Asset menunjukkan nilai  tiabel

sebesar 2,048 dimana nilai thitung

8,024 dan signifikansi > 0,05 maka

hipotesis diterima dan dapat

disimpulkan bahwa secara parsial

Debt to Asset Ratio berpengaruh

positif secara signifikan terhadap

Return On Asset pada perusahaan

sub sektor makanan dan minuman

yang terdaftar di Bursa Efek

Indonesia periode 2020-2022.

Tabel 4 Uji t

Coefficients®

Unstandardized  Standardized

Coefficients Coefficients

Maodel B Std Eror Beta t Sig
(Constant) 183 318 3937 101
Debt to Asset Ratio 712 460 T14 2024 140
Total Asset Turn Over 614 108 290 3262

Sumber : Diolah sendiri menggunakan IBM Sratisfics 25

Menurut Harahap (2018 : 50)
menyatakan ‘“adapun yang dapat
mempengaruhi  return on  assets
perusahaan  diantaranya  adalah

Current Ratio (CR), Total Assets
Turnover (TATO), Debt to Equity
Ratio (DER), Debt Ratio (DR), Net
Profit Margin (NPM), pertumbuhan
penjualan dan ukuran perusahaan”.
“Dan dapat dikatakan bahwa return
on assets perusahaan sub sektor
makanan tetap tidak mengalami
penurunan ketika Debt to Asset Ratio
dan Total Asset Turn Over nya
menurun itu mungkin disebabkan

oleh hal-hal lain yang tidak diteliti

dalam penelitian ini.”
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Pengaruh Rasio Aktivitas

Terhadap Rasio Profitabilitas

Perusahaan Sub Sektor Makanan

dan Minuman yang Terdaftar di

Bursa Efek Indonesia Periode

2020-2022

Penelitian ini menggunakan sumber

data yang didapat dari Bursa Efek

Indonesia berdasarkan laporan posisi

keuangan yaitu dari tahun 2020

sampai dengan 2022. Data yang

digunakan adalah total hutang dan
total ekuitas. Berikut ini adalah
pembahasan hasil penelitian Total

Asset Turn Over (TATO) terhadap

Return On Assets (ROA):”

1. Hasil analisis Uji Korelasi
Berganda, bahwa secara simultan
terhadap kinerja yang dihitung
dengan koefisien korelasi adalah
0,953. Hal ini menunjukkan

pengaruh yang sangat kuat.

Tabel 4 Uji Korelasi Berganda

Model Summary®

Change Statistics

R AdustedR Std Emorofthe R Square
Model R Square  Square Estimate Change  FChange dff

95 o8 902 5964195 909 134826 2

Sumber : Diolah sendirt menggunakan IBM Statistics 23

2. Berdasarkan hasil uji t Total Asset
Turn Over terhadap Return On
Asset menunjukkan nilai ttabel
sebesar 3,262 dimana nilai thitung
2,048 dan signifikansi < 0,05 maka
hipotesis diterima dan dapat
disimpulkan bahwa secara parsial
Total Asset Turn Over tidak
berpengaruh  secara signifikan
terhadap Return On Asset pada
perusahaan sub sektor makanan
dan minuman yang terdaftar di
Bursa Efek Indonesia periode
2020-2022.

Tabel 5 Uji t

Coefficients®

Sumber : Diolah sendiri menggunakan IBM Statistics 25
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Menurut Harahap (2018 : 50)
menyatakan ‘“adapun yang dapat
mempengaruhi  return on  assets
perusahaan  diantaranya  adalah
Current Ratio (CR), Total Assets
Turnover (TATO), Debt to Equity
Ratio (DER), Debt Ratio (DR), Net
Profit Margin (NPM), pertumbuhan
penjualan dan ukuran perusahaan”.
Dan dapat dikatakan bahwa return on
assets perusahaan sub sektor makanan
tetap tidak mengalami penurunan
ketika Debt to Asset Ratio dan Total
Asset Turn Over nya menurun itu
mungkin disebabkan oleh hal-hal lain
yang tidak diteliti dalam penilitian
ni.”

Pengaruh Rasio Solvabilitas dan
Rasio Aktivitas Terhadap Rasio

Profitabilitas Perusahaan Sub

Sektor Makanan dan Minuman

yang Terdaftar di Bursa Efek
Indonesia Periode 2020-2022
Penelitian ini menggunakan sumber
data yang didapat dari Bursa Efek
Indonesia berdasarkan laporan posisi
keuangan yaitu dari tahun 2020
sampai dengan 2022. Data yang
digunakan adalah total hutang dan
total ekuitas. Berikut ini adalah
pembahasan hasil penelitian Debt to
Asset Ratio (DAR) sebagai variabel
X1 dan Total Asset Turn Over
(TATO) sebagai variabel X2 terhadap
Return On Assets (ROA) sebagai
variabel Y adalah sebagai berikut :”
1. Hasil analisis Uji Korelasi
Berganda, bahwa secara simultan
terhadap kinerja yang dihitung
dengan koefisien korelasi adalah
0,953. Hal ini menunjukkan

pengaruh yang sangat kuat.
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Tabel 6 Uji Korelasi Berganda

Model Summary 3. Berdasarkan hasil perhitungan

Change Stafstcs UJ' F maka dapat disimpulkan

R AdustedR  Std. Emorofthe R Square
Model R Square  Square Esfimate Change  FChange  dff

nilai Fritung Sebesar 134,825 dan

953 909 902 5.964195 908 134825 2
Sumber : Diolah sendiri menggunakan IBM Stafistics 23 Si gn ifikansi sebesar 0 , 003
Hasil analisis koefisien

dengan dk = n — k yaitu 28.
determinasi menunjukan bahwa

Dengan menggunakan
diperoleh R2 (R Square) sebesar

perbandingan nilai Fhiung dan
90%. Hal ini menunjukkan

Fravel, Nilai Friwng nNya adalah
bahwa persentase  pengaruh

sebesar 134,825. Karena Fapel <
variabel independen Debt to

Fhiwng 3,34  maka  dapat
Asset Ratio (DAR) (X1) dan

disimpulkan bahwa hipotesis
Total Asset Turn Over (TATO)

diterima, artinya  terdapat
(X2) terhadap variabel dependen

pengaruh antara Debt to Asset
Return On Assets (ROA) (Y)

Ratio dan Total Asset Turn Over
adalah 90% sedangkan sisanya

terhadap Return On Asset.
sebesar 10% dipengaruhi oleh

Tabel 8 Uji F

faktor lainnya yang tidak ANOVA'
Wodel smofSquaes o MenSwae  F Sig
dimasukkan ke dalam penelitian 1 Regession HED! 1 ameE 1MEs 00
Residual 860434 7 ECEze)
ini. o —

Sumber : Diolah sendiri menggunakan IBM Statistics 25

Tabel 7 Analisis Koefisien

Determinasi

Model Summary®
Change Statistics

R AdustedR Std. Emorof R Square F
Model R Square Square  theEstmate  Change  Change df1

053 RO 002 5.064195 000 134825 2

Sumber : Diolah sendiri menggunakan [BM Staristics 25
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KESIMPULAN DAN SARAN
KESIMPULAN

1. Berdasarkan hasil analisis uji t
dapat diketahui bahwa Debt to Asset
Ratio terhadap Return On Asset
menunjukkan nilai twpel Sebesar 2,048
dimana nilai thiwng 8,024 dan
signifikansi > 0,05 maka dapat
disimpulkan bahwa secara parsial
Debt to Asset Ratio berpengaruh
secara signifikan terhadap Return On
Asset pada perusahaan sub sektor
makanan dan minuman yang terdaftar
di Bursa Efek Indonesia periode
2020-2022.

2. Berdasarkan hasil uji t Total
Asset Turn Over terhadap Return On
Asset menunjukkan nilai tiper Sebesar
3,262 dimana nilai thiung 2,048 dan
signifikansi < 0,05 maka dapat
disimpulkan bahwa secara parsial
Total Asset Turn Over tidak

berpengaruh secara  signifikan

terhadap Return On Asset pada
perusahaan sub sektor makanan dan
minuman yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia periode 2020-2022.

3. Dengan menggunakan
perbandingan nilai Fhitung dan Fravel,
nilai  Fniwng nya adalah sebesar
134,825 sedangkan nilai Frapel 3,34
karena Fiavel < Fhitung 3,34 maka dapat
disimpulkan bahwa hipotesis
diterima, artinya terdapat pengaruh
antara Debt to Asset Ratio dan Total
Asset Turn Over terhadap Return On
Asset.

Saran

1. Jangka waktu penelitian dapat
diperpanjang dengan memperluas
tahun  pengamatan agar hasil
penelitian lebih dapat menjelaskan
hubungan pengaruh dan keakuratan

dari Debt to Asset Ratio (DAR) dan

Total Asset Turn Over (TATO) perlu
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dikembangkan atau diperbanyak

lagi.”
2. Bagi peneliti selanjutnya,
diharapkan mengembangkan
penelitian ini dengan
menambahkan variabel

independen yang dapat

berpengaruh terhadap return on

assets (ROA) perusahaan.”
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