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PENGARUH DEBT TO ASSET RATIO (DAR) DAN DEBT TO EQUITY 

RATIO (DER) TERHADAP RETURN ON EQUITY (ROE) PADA 

PERUSAHAAN MAKANAN DAN MINUMAN YANG  

TERDAFTAR DI BEI TAHUN 2019-2023 
 

Robiatul Adawiyah1, Suryanto Sosrowidigdo2 

email: 1robiatuladwiyah4789@gmail.com, 2suryanto.sys@bsi.ac.id  

Universitas Bina Sarana Informatika 

 

Abstrak - Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui dan menganalisis Pengaruh Debt to 

Assets Ratio (DAR) dan Debt to Equity Ratio (DER) Terhadap Return On Equity (ROE) pada 

Perusahaan makanan dan minuman yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2019-2023. 

Populasi penelitian ini adalah laporan keuangan tahunan Perusahaan makanan dan minuman 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama periode 2019-2023. Teknik pengambilan sampel 

yang digunakan adalah teknik cluster sampling dimana teknik pengambilan sampel populasi 

dibagi menjadi beberapa kelompok atau klaster representatif. Teknik analisis data yang 

digunakan adalah analisis regresi linier berganda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa DAR 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap ROE, sedangkan pada uji Parsial variabel DER 

tidak berpengaruh dan signifikan terhadap ROE dan secara simultan DAR dan DER 

berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap ROE, hasil pengujian hipotesis DAR dan 

DER diperoleh nilai probabilitas sebesar 0,048 dan 0.246. Didalam tahapan pengujian 

digunakan tingkat kesalahan sebesar 0,05. Hasil yang diperoleh menunjukan bahwa nilai 

probabilitas masing-masing variabel berbeda, maka keputusannya adalah Ho diterima dan Ha 

ditolak  sehingga dapat disimpulkan bahwa debt to assets ratio dan debt to equity ratio 

berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap return on equity pada Perusahaan makanan 

dan minuman yang terdaftar di bursa efek indonesia.  

 

Kata Kunci: Debt to Asset Ratio, Debt to Equity Ratio dan Return On Equity 

 

Abstrac - The purpose of this study was to determine and analyze the effect of Debt to Assets 

Ratio (DAR) and Debt to Equity Ratio (DER) on Return On Equity (ROE) in food and beverage 

companies listed on the Indonesia Stock Exchange for the 2019-2023 period. The population 

of this study is the annual financial statements of food and beverage companies listed on the 

Indonesia Stock Exchange during the 2019-2023 period. The sampling technique used is 

cluster sampling technique where the population sampling technique is divided into several 

representative groups or clusters. The data analysis technique used is multiple linear 

regression analysis. The results showed that DAR had a positive and significant effect on ROE, 

while in the partial test the DER variable had no effect and was significant to ROE and 

simultaneously DAR and DER had a negative and insignificant effect on ROE, the results of 

testing the DAR and DER hypotheses obtained a probability value of 0.048 and 0.246. In the 

testing phase an error rate of 0.05 is used. The results obtained show that the probability value 

of each variable is different, so the decision is Ho accepted and Ha rejected so it can be 

concluded that the debt to assets ratio and debt to equity ratio have a negative and insignificant 

effect on return on equity in food and beverage companies listed on the Indonesian stock 

exchange.  

 

Keywords: Debt to Asset Ratio, Debt to Equity Ratio and Return On Equity 
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PENDAHULUAN  

 

Menurut Halim (2015) Sasaran 

penataan keuangan yaitu untuk memajukan 

kemakmuran pemilik perusahaan. Nilai 

perusahaan ditunjukkan oleh harga 

sahamnya yang diperjualbelikan di pasar 

modal, karena semua keputusan finansial 

tercantum di dalamnya. Dan pembangunan 

dapat didefinisikan sebagai tindakan yang 

sistematis dan konsisten untuk membuat 

keadaan yang dapat menyediakan berbagai 

pilihan yang layak untuk memenuhi 

keinginan anggota masyarakat yang 

humanistik. Tujuan pembangunan 

dianggap sebagai cara untuk mencapainya. 

(Putra, 2023) 

Dalam penilaian finansial 

perusahaan food and beverage, penting 

bagi para investor untuk mengetahui tingkat 

kesehatan perusahaan. Ini dilakukan untuk 

melindungi modal yang diinvestasikan dan 

meraih keuntungan yang optimal dari 

investasi. Penilaian kinerja ini akan 

memengaruhi manajemen perusahaan saat 

membuat rencana usaha dan keputusan 

masa depan. (Fatonah et al., 2022) 

Rasio kewajiban terhadap ekuitas 

(DAR) menilai aset suatu perusahaan 

dicover oleh utangnya atau sejauh mana 

utangnya berdampak pada manajemen 

asetnya.  Hasil DAR dapat menjelaskan 

posisi utang perusahaan dan jumlah aset 

dan liabilitas yang dimilikinya. Selain itu, 

rasio ini menunjukkan keseimbangan 

antara modal dan aset perusahaan. 

Peningkatan DAR menunjukkan bahwa 

perusahaan dapat melakukan operasi yang 

lebih baik untuk mendukung asetnya. 

Khawatir bahwa entitas tidak mampu 

membayar utangnya dengan aset karena 

biaya DAR yang tinggi, yang membuat 

memperoleh pinjaman lebih sulit. 

(Hariyanti, 2022) 

Kemampuan suatu perusahaan 

untuk menghasilkan keuntungan, yang 

diukur melalui laba atas investasi dan 

keuntungan penjualan, dikenal sebagai 

profitability ratio. Tingkat pengembalian 

modal bagi investor dapat dihitung dengan 

menghitung tingkat pengembalian ekuitas, 

juga dikenal sebagai ROE. ROE yang baik 

menunjukkan bahwa investor dapat yakin 

bahwa mereka akan memperoleh 

keuntungan yang lebih besar. Investor dan 

kreditor ingin menginvestasikan dananya 

karena alasan ini. Hutang perusahaan juga 

mempengaruhi rasio ini, dan rasio ini akan 

menjadi lebih tinggi jika rasio hutang 

tinggi. Pertumbuhan ROE dapat 

meningkatkan keuntungan, yang 

merupakan prospek yang menjanjikan bagi 

industri. (Hariyanti, 2022) 

 

METODE PENELITIAN 

 

Penelitian ini menggunakan kedua 

teknik statistik kualitatif dan kuantitatif. 

Metode kuantitatif menggunakan data 

angka yang dikumpulkan dan dianalisis. 

Statistik kuantitatif adalah jenis analisis 

yang digunakan dalam penelitian ini.  

Jenis penelitian yang diambil dalam 

penelitian ini ialah data sekunder. Data 

sekunder adalah jenis data yang digunakan 

karena sumber data tidak langsung 

memberikan data kepada orang yang 

mengumpulkannya, seperti melalui 

dokumen atau orang lain.  

Populasi yang diambil dalam 

penelitian ini ialah financial statement 

perusahaan pada Food and baverage yang 

tercatat di BEI selama periode 2019-2023. 

Teknik pengambilan sampling yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah 

teknik cluster sampling.  

Metode analisis yang digunakan 

dalam penelitian ini ialah statistik 

deskriptif, analisis kompratif meliputi uji T 

dan uji F, analisis asosiatif meliputi uji 

korelasi dan uji regresi.  

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Analisis Uji Deskriptif 

 

1. Uji Deskriptif 
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Tabel 1. Hasil Uji Statistik Deskriptif 

 
Berdasarkan hasil uji deskriptif 

menunjukkan bahwa Varibel DAR, 

menunjukkan angka terendah 1 sedangkan 

angka terbesar 2 dan average DAR 1.72 

dengan standar deviasi 0.642. Variabel 

DER, menunjukkan angka terendah 1 

sedangkan angka terbesar 6 dan average 

DER 3.20 dengan standar deviasi 1.629. 

Variabel ROE, menunjukan angka terendah 

0 sedangkan angka terbesar 1 dan average 

ROE sebesar 0.69. Standar deviasi 0,243.  

 

Analisis Asumsi Klasik  

 

1. Analisa Uji Normalitas  

 

Tabel 2. Hasil Uji Normalitas 

menggunakan One Sample Kolmogorov - 

Smirnov Test  

 
Hasil nilai Kolmogorov-Smirnov 

adalah 0,200, yang menunjukkan data 

penelitian ini normalitas karena nilai 

signifikannya > 0,05.  

 

 

 

 

 

 

 

2. Analisa Uji Multikolinieritas  

 

Tabel 3. Hasil Uji Multikolinearitas 

 
Berdasarkan hasil uji 

multikolinearitas menunjukkan bahwa 

dalam analisis ini tidak ada gangguan 

multikolonearitas antar variabel bebas. Ini 

karena variabel DAR dan DER memiliki 

angka toleransi 1.000 > 0,1 dan angka VIF 

1.000 < 10. 

 

3. Analisa Uji Heteroskedastisitas 

 

Tabel 4. Hasil Uji Heteroskedastisitas 

menggunakan Scatterplot 

 
Berdasarkan hasil uji 

heteroskedastisitas menggunakan 

scatterplot, titik mengumpul pada sumbu Y 

di posisi atas maupun di posisi bawah angka 

0, tetapi angka Sig. > 0,05, jadi tidak ada 

gejala heteroskedastisidas. 

 

4. Analisa Uji Autokorelasi 

 

Tabel 5. Hasil Uji Autokorelasi 

 
Berdasarkan hasil uji autokorelasi 

menunjukkan bahwa besarnya angka Sig.= 
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0,218 > 0,05 menunjukan data tidak 

terdapat gejala autocorrelation.  

 

Analisa Uji Statistik 

 

1. Analisa Uji Regresi Linear Berganda 

 

Tabel 6. Hasil Uji Regresi Linear Berganda 

 
Berdasarkan output pada aplikasi 

SPSS, dapat dirumuskan model persamaan 

regresinya yaitu: 

Y=0,166(α)+(-0,121)(X1)+ (0,020)(X2)+e 

Model persamaan regresi berganda tersebut 

bermakna: 

1. Constanta (α) = 0,166 artinya apabila 

DAR dan DER adalan nol (0) atau tetap, 

maka nilai ROE sebesar 0,166 

2. β1 (X1) = -0,121 artinya apabila DAR 

menurun maka ROE mengalami 

penurunan sebesar -0,121. 

3. β2 (X2) = 0,020 berarti Jika DER 

meningkat, maka ROE meningkat 

sebesar 0,020.  

 

Analisa Uji Hipotesis 

 

1. Analisa Parsial (Uji t) 

 

Tabel 7. Hasil Uji Parsial (uji t) 

 
a. Hipotesis Pertama (H1) 

Sudah diketahui bahwa angka sig. 

untuk pengaruh X1 terhadap Y adalah 

0,048 kurang dari 0,05, dan angka t-hitung 

-2,096 lebih besar dari t-tabel 2,068, 

sehingga dapat disimpulkan bahwa H1 

diterima, yang menunjukkan bahwa ada 

pengaruh X1 terhadap Y. 

b. Hipotesis Kedua (H2) 

Nilai sig. untuk pengaruh X2 

terhadap Y adalah 0,201 > 0,05, dan angka 

t-hitung 1,319 < t-tabel 2,068, jadi H2 tidak 

diterima. Dengan demikian, tidak ada 

pengaruh X2 terhadap Y. 

 

2. Analisa Uji f (simultan) 

 

Tabel 8. Hasil Uji Simultan (Uji F) 

 
a. Hipotesis ketiga (H3) 

Output spss menyataka bahwa 

angka sig. untuk pengaruh X1 dan X2 

terhadap Y secara bersamaan adalah 0,070 

> 0,05 dan nilai f-hitung adalah 3.011 < 

3,44. maka H3 tidak diterima, yang berarti 

tidak ada pengaruh simultan.  

 

3. Analisa Uji R-squared  

 

Tabel 9. Hasil Uji R-squared 

 
Berdasarkan hasil uji R-squared 

menunjukkan bahwa pengaruh variabel 

DAR dan DER terhadap ROE sebesar 0,464 

atau 46,4 persen.  

 

PEMBAHASAN  

 

Pengaruh DAR terhadap ROE 

 

Dalam uji t diketahui menunjukkan 

adanya pengaruh terhadap ROE hal tersebut 

dapat dilihat dari besarnya angka sig.0.048 

< 0.05 dan t hitung > t tabel sebesar -2.096 

> 2.068. Dengan demikian H1 diterima dan 

DAR memiliki pengaruh secara parsial 

terhadap ROE.  

Dalam uji regresi linear berganda 

menunjukkan hasil negatif sebesar -0.121 

yang diasumsikan setiap penurunan DAR 
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sebesar 1.21 % maka ROE juga mengalami 

penurunan yang sama yaitu sebesar 1.21%.  

 

 

Pengaruh DER terhadap ROE  

 

Menurut hasil uji t, DER menunjukkan 

bahwa tidak ada korelasi signifikan antara 

DER dan ROE, seperti yang ditunjukkan 

oleh angka sig. 0.246 > 0.05, dan nilai 

hitung t 1.319 lebih rendah dari 2.068. 

Hipotesis H2 ditolak, dan DAR tidak 

mempengaruhi ROE secara parsial.  

Nilai uji regresi linear berganda 

sebesar 0.020 menunjukkan bahwa setiap 

penurunan DER sebesar 0.2% akan 

menyebabkan penurunan 0.2% pada ROE.  

 

Pengaruh DAR dan DER terhadap ROE  

 

Dalam uji f diketahui bahwa analisis 

ini tidak signifikan secara bersama-sama 

(simultan) terhadap ROE terlihat dari 

besarnya nilai sig. 0,070 > 0,05 dan nilai f-

hitung 3.011 < 9,55 sehingga dapat 

disimpulkan bahwa H3 ditolak. 

 
KESIMPULAN  

 

Penelitian ini bertujuan untuk 

mengevaluasi hubungan antara DAR dan 

DER terhadap ROE. Berikut Kesimpulan 

dari masing-masing analisis: 

1. Analisa Uji Parsial (uji t) Pengaruh 

DAR terhadap ROE menunjukkan 

adanya nilai signifikan antara variabel 

DAR terhadap ROE.  

2. Analisa Uji t Pengaruh DER terhadap 

ROE menunjukkan tidak adanya 

pengaruh signifikan antara DER 

terhadap ROE.  

3. Analisis uji simultan (uji f) 

menunjukkan tidak keterikatan secara 

simultan (simultan) antara variabel 

DAR dan DER terhadap ROE. Kedua 

variabel yang sama-sama bernilai lebih 

besar dari nilai taraf.  
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