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PENGARUH DEBT TO EQUITY DAN FIRM SIZE  

TERHADAP RETURN ON ASSETS PADA PERUSAHAAN 

MANUFAKTUR SEKTOR ANEKA MAKANAN DAN MINUMAN 

YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK INDONESIA (BEI) 

PERIODE 2021 – 2023 

 

Diana Maryana, SE.,M.Si.,Ak 

dianamaryana@ulbi.ac.id 

Raphaella Az Zahra 

raphaellavella3@gmail.com 

D3 AkuntansiUniversitas Logistik dan Bisnis Internasional. 

 

ABSTRAK 

 

Debt to Equity Ratio mengoptimalkan keseimbangan ekuitas dan utang. Firm 

Size ukuran perusahaan untuk melihat skala ekonomi melalui total aset. Return on 

Assets mengukur efisiensi dalam menghasilkan keuntungan dari total aset. Penelitian 

ini bertujuan mengetahui pengaruh dari debt to equity ratio dan  firm size terhadap 

return on asset secara parsial maupun simultan. Menggunakan metode kuantitatif 

asosiatif dengan data sekunder. Alat uji meliputi uji normalitas, korelasi product 

moment, korelasi ganda, analisis regresi ganda, ujit t, uji f, dan uji 

koefisien determinasi. Hasil penelitian menunjukkan secara parsial debt to equity ratio 

tidak terdapat pengaruh signifikan positif dan hubungan yang sangat rendah terhadap 

return on ansset. Firm size juga tidak terdapat pengaruh signifikan negatif dan  

hubungan yang sangat rendah terhadap return on asset. Secara simultan, debt to equity 

ratio dan  firm size  tidak memiliki pengaruh signifikan serta hubungan yang rendah 

dalam mempengaruhi return on asset. 

 

Kata Kunci: Debt to Equity Ratio, Firm Size, Return On Assets. 

 

 

PENDAHULUAN 

Mendukung kegiatan 

operasional serta investasi, perusahaan 

membutuhkan suatu dana yang dapat 

diperoleh melalui utang dan ekuitas. 

Setiap perusahaan memiliki tujuan 

utama untuk mencapai keuntungan 

yang optimal. Dunia usaha harus 

menjaga kinerja keuangan, termasuk 

pengelolaan aset dan pengukuran 

perusahaan untuk menghindari 

kerugian, juga untuk meningkatkan 

kepercayaan investasi. Menghindari 

kerugian atau penurunan laba 

perusahaan harus melakukan kinerja 

keuangan yang stabil, salah satunya 

dengan pengelolaan aset yang tepat 
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dan penggunaan utang maupun ekuitas 

yang baik. Hal itu dapat diraih dengan 

melihat pengaruh debt to equity ratio 

dan firm size terhadap return on assets.  

Dilihat dari penelitian 

terdahulu, menurut (Ng Husin Atika 

Purnamasari, 2021) menjelaskan 

bahwa firm size ini berpengaruh 

signifikan terhadap return on assets. 

Secara simultan bahwa firm size dan 

debt to equity ratio terhadap return on 

asset memiliki pengaruh positif. Maka, 

kemampuan perusahaan dalam 

menghasilkan laba akan semakin 

meningkat, begitu pula sebaliknya. 

Berbeda dengan hasil penelitian yang 

dilakukan oleh (Dhea Lorenza, 2020) 

bahwa struktur modal berpengaruh 

negatif terhadap profitabilitas dan firn 

size berpengaruh tidak signifikan 

terhadap profitabilitas. Sedangkan 

menurut (Ekinanda, 2020) 

menjelaskan bahwa firm size tidak 

berpengaruh terhadap profitabilitas, 

sedangkan likuiditas dan struktur 

modal berpengaruh terhadap 

profitabilitas. Selain itu, (Maulujiah 

Kurrahmaniah, 2021) menjelaskan 

bahwa ukuran perusahaan secara 

parsial berpengaruh signifikan negatif 

terhadap profitabilitas. Sedangkan 

menurut (Gunawan, 2020) 

menjelaskan struktur modal dengan 

menggunakan rasio solvabilitas (DER) 

secara parsial tidak berpengaruh 

positif terhadap profitabilitas, begitu 

pula dengan firm size tidak 

berpengaruh terhadap profitabilitas, 

dan secara simultan rasio solvabilitas 

serta firm size tidak memiliki pengaruh 

signifikan terhadap profitabilitas.  

Berdasarkan uraian di atas, identifikasi 

masalah pada penelitian ini sebagai 

berikut: 

1. Bagaimana pengaruh Debt to 

Equity Ratio terhadap Return on 

Assest pada Perusahaan 

Manufaktur Sektor Aneka 

Makanan dan Minuman yang 

Terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

(BEI) periode 2021-2023? 

2. Bagaimana pengaruh Firm Size 

terhadap Return on Assets pada 

Perusahaan Manufaktur Sektor 

Aneka Makanan dan Minuman 

yang Terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) periode 2021-

2023? 

3. Bagaimana pengaruh Debt to 

Equity Ratio dan Firm Size 

terhadap Return on Asset pada 

Perusahaan Manufaktur Sektor 
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Aneka Makanan dan Minuman 

yang Terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) periode 2021-

2023? 

METODE PENELITIAN 

Jenis Penelitian 

Jenis penelitian ini 

menggunakan jenis penelitian 

kuantitatif dengan pendekatan 

hipotesis asosiatif yang bersifat kausal 

dikarenakan rumusan masalah pada 

penelitian ini bersifat menanyakan 

hubungan antara variabel independent 

(variabel bebas) dengan variabel 

dependen (variabel terikat).  

Operasional Variabel 

 Penelitian ini berjudul 

“Pengaruh Debt to Equity Ratio dan 

Firm Size terhadap Return On Assets 

pada Perusahaan Manufaktur Sektor 

Aneka Makanan dan Minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

(BEI) periode 2021 – 2023”. Terdapat 

2 variabel independen dari penelitian 

ini, yaitu Debt to Equity Ratio (X1) 

dan Firm Size (X2), serta variabel 

dependen yaitu Return on Assets (Y). 

Teknik Pengumpulan Data 

 Sumber data yang digunakan 

yaitu sumber data sekunder dengan 

pengumpulan data studi dokumentasi 

berupa laporan keuangan perusahaan 

manufaktur sektor aneka makanan dan 

minuman yang terdaftar di bursa efek 

indonesia periode 2021 – 2023 dan 

studi kepustakaan dengan mencari 

sumber yang berkaitan dengan 

penelitian berupa jurnal penelitian 

terdahulu yang berkaitan dengan 

penelitian saat ini. 

Populasi dan Sampel 

 Populasi dalam penelitian ini 

terdiri dari 26 perusahaan manufaktur 

di sektor aneka makanan dan minuman 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode 2021 – 2023 dengan total 78 

data laporan keuangan. Penelitian ini 

menggunakan metode pemilihan 

sampel nonprobability sampling 

dengan teknik purposive sampling. 

Maka dari populasi tersebut terpilih 14 

perusahaan yaang diamati selama 3 

tahun berlangsung, sehingga total 

sampel yang digunakan sebanyak 42 

data laporan keuangan perusahaan 

manufaktur sektor aneka makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2021 – 2023. 
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Teknik Analisis Data 

 Metode analisis data dalam 

penelitian ini yaitu metode kuantiatif 

dengan menggunakan aplikasi IBM 

SPSS Statistics Version 29. Teknik 

analisis data yang digunakan adalah 

uji normalitas data, analisis korelasi 

product moment, analisis korelasi 

berganda, uji analisis regresi berganda, 

uji t (parsial), uji F (simultan), dan 

analisis koefisien determinasi. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Uji Normalitas Data 

 Uji normalitas data digunakan 

untuk mengetahui apakah data yang 

digunakan berdistribusi normal atau 

tidak. Penelitian ini menggunakan uji 

normalitas data Kolmogorov-smirnov 

tes. Jika, distribusi data > 0.05 

menunjukan bahwa data tersebut 

berdistribusi normal. Maka dapat 

dilihat sebagai berikut: 

Hasil uji normalitas data yang 

didapatkan bahwa nilai Asymp. Sig. (2 

-tailed) sebesar 0.121. Sehingga, data 

tersebut berdistribusi normal. 

Analisis Korelasi Product Moment 

 Korelasi Product Momenet 

digunakan untuk dapat mengetahui 

arah dan kuatnya tingkat hubungan 

dari masing-masing variabel 

independen terhadap variabel 

dependen. 

Berdasarkan tabel di atas dapat 

diketahui bahwa Debt to Equity Ratio 

memiliki hubungan positif terhadap 

Return On Asset yaitu sebesar 0,153. 

Maka, hubungan serta arah kuat antara 

Debet to Equity Ratio terhadap Return 

On Asset memiliki tingkat hubungan 

yang sangat rendah. Firm Size 

memiliki hubungan negatif terhadap 

Return On Asset yaitu sebesar -0,079. 

Maka, hubungan serta arah kuat antara 

Firm Size terhadap Return On Asset 

Gambar 1.1  Normalitas Data 

Gambar 1.2 Korelasi Product Moment 
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memiliki tingkat hubungan sangat 

rendah. 

Analisis Korelasi Ganda  

Korelasi ganda digunakan untuk dapat 

mengetahui arah dan kuatnya tingkat 

hubungan antata dua variabel 

independen dengan variabel dependen 

secara bersama-sama. 

Berdasarkan tabel di atas dapat 

diketahui, tingkat hubungan variabel 

dependen dengan independen pada 

analisis korelasi ganda memiliki nilai 

R sebesar 0,199 yang di mana pada 

interpretasi koefisien korelasi yang 

sangat rendah. Hal itu, berarti bahwa 

nilai tersebut sangat rendah 

dikarenakan termasuk dalam rentang 

nilai 0,00 – 0,199. 

Analisis Regresi Ganda 

Analisis Regresi Ganda 

merupakan regresi yang memiliki 

lebih dari satu variabel independen 

dan satu variabel dependen. Pada 

penelitian ini analisis regresi ganda 

digunakan untuk memprediksi.  

 

Hasil pengelolaan data di atas dapat 

diartikan sebagai berikut: 

1. Konstanta 

Jika variabel debet to equity ratio 

(X1) dan firm size (X2) bernilai 0, 

maka nilai variabel return on asset 

(Y) adalah sebesar 22.271. 

2. Debet to Equity Ratio (X1) 

terhadap Return On Asset (Y) 

Koefisien regresi variabel debet to 

equity ratio (X1) sebesar 0,028 

yang artinya jika struktur modal 

mengalami kenaikan 1 sedangkan 

variabel indpenden lainnya tetap, 

maka Return on Asset akan 

mengalami peningkatan sebesar 

0,028. 

3. Firm Size (X2) terhadap Return On 

Asset (Y) 

Koefisien regresi variabel Firm 

Size (X2) sebesar −0,483 yang 

artinya jika Firm Size (X2)  

mengalami kenaikan 1 sedangkan 

variabel independen lainnya tetap, 

maka Return On Asset akan 

mengalami penurunan sebesar 

0,483. 

Gambar 1.3 Korelasi Ganda 

Gambar 1.4 Regresi Ganda 
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Uji t 

Uji t digunakan untuk 

mengetahui apakah variabel 

independen yaitu Debet To Equity 

Ratio (X1) dan Firm Size (X2) secara 

parsial berpengaruh signifikan 

terhadap variabel dependen yaitu 

Return On Asset (Y). Penelitian ini 

menggunakan uji dua pihak (two tails 

test).  

Dari analisis di atas diketahui 

bahwa Debt to Equity Ratio terhadap 

Return on Assets yang didapatkan 

yaitu thitung < ttabel yakni 1.164 < 

2.02269 dengan nilai signifikansi 

sebesar 0,252 > 0,05, sehingga Ho 

diterima dan Ha ditolak yang artinya, 

tidak terdapat pengaruh yang 

signifikan positif secara parsial antara 

Debt to Equity Ratio terhadap Return 

on Asset. 

Firm Size terhadap Return on 

Assets yang didapatkan yaitu thitung < 

ttabel yakni 0,813 < 2.02269 dengan 

nilai signifikansi sebesar 0,421 > 0,05, 

sehingga Ho diterima dan Ha ditolak 

yang artinya, tidak terdapat pengaruh 

yang signifikan positif secara parsial 

antara Firm Size terhadap Return on 

Asset. 

Uji F 

Uji F digunakan untuk 

mengetahui apakah variabel 

independen yaitu Struktur Modal (X1) 

dan Firm Size (X2) secara simultan 

berpengaruh signifikan terhadap 

variabel dependen yaitu Return On 

Assets (Y). 

Berdasarkan Uji F yang telah 

dilakukan bahwa Fhitung < Ftabel 

yakni sebesar 0.805 < 3,24 dengan 

nilai signifikansi 0.455 > 0,05. Maka 

Ho diterima dan Ha ditolak. Artinya 

tidak terdapat pengaruh yang 

signifikan secara simultan antara Debt 

to Equity Ratio dan Firm size terhadap 

Return On Assets.  

Gambar 1.5 Uji t 

Gambar 1.6 Uji F 
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Analisis Koefisien Determinasi 

Koefisien determinasi (r2) 

digunakan untuk mengetahui seberapa 

besar pengaruh variabel independen 

yaitu Struktur Modal (X1) dan Firm 

Size (X2) terhadap variabel dependen 

yaitu Return On Asset (Y). 

Perhitungan koefisien Determinasi 

pada analisis koefirein determinasi 

tersebut sebagai berikut: 

Kd =        r2           x          100% 

Kd = (0,199)2      x          100% 

Kd =    0,040       atau          4% 

Berdasarkan perhitungan koefisien 

determinasi di atas diperoleh R square 

sebesar 4%. Hal ini menunjukan 

bahwa persentase pengaruh variabel 

independen yakni struktur modal (X1) 

dan Firm Size (X2) terhadap variabel 

dependen yakni Return On Assets (Y) 

adalah sebesar 4% sedangkan sisanya 

yakni sebesar 96% dipengaruhi oleh 

faktor lain yang tidak dimasukkan ke 

dalam penelitian ini. 

 

 

 

Pembahasan 

Berdasarkan analisis yang 

telah dilakukan oleh peneliti atas data 

yang telah diolah melalui aplikasi IBM 

SPSS Statistics Version 29, maka 

diperolah hasil sebagai berikut: 

1. Berdasarkan Uji t yang telah 

dilakukan, dapat diketahui bahwa 

Debt to Equity Ratio Ratio terhadap 

Return on Assets yang didapatkan 

yaitu thitung < ttabel yakni 1.164 < 

2.02269 dengan nilai signifikansi 

sebesar 0,252 > 0,05, sehingga Ho 

diterima dan Ha ditolak yang 

artinya, tidak terdapat pengaruh 

yang signifikan positif secara 

parsial antara Debt to Equity Ratio 

terhadap Return on Asset. Selain 

itu, berdasarkan hasil korelasi 

product moment yang telah 

dilakukan dapat diketahui 

menunjukkan bahwa Debt to Equity 

Ratio memiliki hubungan yang 

positif terhadap Return On Asset 

yaitu sebesar 0,153 hal itu termasuk 

dalam rentang sangat rendah. 

Selanjutnya koefisien regresi 

variabel struktur modal sebesar  

 

 

Gambar 1.7 Koefisien Determinasi 
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0,028 yang artinya jika Debt to Equity 

Ratio mengalami kenaikan 1 

sedangkan variabel independen 

lainnya tetap, maka Return On Asset 

akan mengalami peningkatan sebesar 

0,028 dan sebaliknya, jika Debt to 

Equity Ratio diturunkan 1 sedangkan 

variabel independen lainnya tetap, 

maka Return On Asset akan 

mengalami peningkatan juga sebesar 

0,028.  

2. Berdasarkan Uji t yang telah 

dilakukan, dapat diketaui bahwa 

Firm Size terhadap Return on 

Assets yang didapatkan yaitu thitung 

<  ttabel yakni -0.813 < 2.02269 

dengan nilai signifikansi sebesar 

0,421 > 0,05, sehingga Ho diterima 

dan Ha ditolak, artinya tidak 

terdapat pengaruh yang signifikan 

negatif secara parsial antara Firm 

Size terhadap Return On Asset. 

Selain itu, berdasarkan hasil 

korelasi product moment yang telah 

dilakukan dapat diketahui 

menunjukkan bahwa Firm Size 

memiliki hubungan yang negatif 

terhadap Return On Asset yaitu 

sebesar -0,079 hal itu termasuk 

dalam rentang sangat rendah. 

Selanjutnya koefisien regresi 

variabel Firm  Size  sebesar -0,483 

yang artinya jika Firm Size 

mengalami kenaikan 1 sedangkan 

variabel independen lainnya tetap, 

maka Return On Asset akan 

mengalami penurunan sebesar 

0,483 dan sebaliknya. 

3. Berdasarkan Uji F yang telah 

dilakukan, dapat diketahui bahwa 

Debt to Equity Ratio dan Firm Size 

terhadap Return on Assets yang 

didapatkan yaitu Fhitung < Ftabel 

yakni 0.805 < 3,24 dengan nilai 

signifikansi sebesar 0.455 > 0,05, 

sehingga Ho diterima dan Ha 

ditolak, artinya tidak terdapat 

pengaruh yang signifikan secara 

simultan antara struktur modal dan 

Firm Size terhadap Return On 

Asset. Selain itu, berdasarkan uji 

korelasi ganda bawa nilai R sebesar 

0,199 menunjukkan terdapat 

tingkat hubungan yang sangat 

rendah antara struktur modal dan 

Firm Size terhadap Return On Asset 

secara simultan. Selanjutnya, 

berdasarkan koefisien determinasi 

yang telah dilakukan dapat 

diketahui bahwa persentase 

pengaruh variabel independen 

yakni struktur modal dan Firm Size 
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terhadap variabel dependen yakni 

Return On Assets adalah sebesar 

4%. Sedangkan sisanya yakni 96% 

dipengaruhi oleh faktor lain 

(variabel lain) yang tidak 

dimasukkan ke dalam penelitian 

ini. 

Kesimpulan  

1. Hasil penelitian secara parsial 

bahwa tidak terdapat pengaruh 

signifikan positif antara Debt to 

Equity Ratio terhadap Return On 

Asset dan memiliki tingkat 

hubungan yang sangat rendah pada 

perusahaan Manufaktur Sektor 

Aneka Makanan dan Minuman 

yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2021-2023. 

2. Hasil penelitian secara parsial 

bahwa tidak terdapat pengaruh 

yang signifikan negatif antara Firm 

Size terhadap Return On Asset dan 

memiliki tingkat hubungan yang 

sangat rendah pada perusahaan 

Manufaktur Sektor Aneka 

Makanan dan Minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode 2021-2023. 

3. Hasil penelitian ini secara simultan 

bahwa tidak memiliki pengaruh 

yang signifikan serta memiliki 

hubungan yang rendah dalam 

mempengaruhi antara Debt to 

Equity Ratio dan Firm Size 

terhadap Return on Asset pada 

Perusahaan Manufaktur Sektor 

Aneka Makanan dan Minuman 

yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2021-2023. 
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